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A IMPORTANCIA DA CONTACAO DE HISTORIA NO ENSINO
FUNDAMENTAL I: UM RELATO DA ESCOLA MUNICIPAL NACOES
UNIDAS - BATURITE/CE

Carla Milena de Souza Silva!

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo apresentar a importancia da contacdo de historias no
desenvolvimento infantil, constatando seus beneficios para a aprendizagem e relatando a
experiéncia pratica com criangas do 2° ano do Ensino Fundamental | na Escola Municipal
Nacdes Unidas, em Baturité-CE. A metodologia adotada foi qualitativa, de natureza
bibliografica, com base em autores como Abramovich (1999), Coelho (1997) e PCN
(Brasil, 1998), complementada por relatos orais de professores e alunos da referida escola,
coletados durante a observacdo da rotina pedagogica intitulada "Aconchego Literario”.
Os resultados revelaram que a contacdo de histdrias integra a rotina escolar diéaria,
utilizando recursos como fantoches, dobraduras e livros do PNLD, PAIC e projetos como
"Nas Ondas da Leitura". Na discussao, evidencia-se que a pratica estimula o senso critico,
a oralidade, a alfabetizacéo e a criatividade, alinhando-se aos PCN ao ampliar a visdo de
mundo, a fantasia e a estabilizacdo ortogréfica. Diretrizes como conversa informal prévia,
disposicdo em circulo e ambiente calmo (Dohme, 2003) potencializam os ganhos,
adaptando historias a faixa etaria (ex.: fabulas para 7-10 anos). Nas consideragdes finais,
a contacgdo de historias fortalece lacos afetivos, transforma a sala em espago de prazer e
fantasia, incentivando o héabito da leitura e o desenvolvimento integral da crianca no
Fundamental I, equivalendo-se em relevancia a Educacéo Infantil.

Palavras — Chaves

Contacao de histdrias. Ensino Fundamental I. Desenvolvimento infantil. Aconchego
literario. Alfabetizacdo criativa

INTRODUCAO

A arte de contar historias é uma pratica essencial para o desenvolvimento e
aprendizagem infantil, visto que, desde pequena as criangas sentem a necessidade de
vivenciarem seus sonhos, suas fantasias e seus encantos através da utilizacdo da arte. A
infancia, € a fase que as criangas comegam a ter suas primeiras experiéncias de vida, as
quais os auxiliard na formacédo de sua personalidade (SILVA, MATIAS E BRAZ, 2020).

Sabemos que a arte de contar histérias ndo surgiu recentemente, vem desde a

antiguidade onde nossos antepassados repassavam informacdes faladas de seus ancestrais




de geracdo para geracdo, onde seus conhecimentos e ensinamentos se davam a partir de
contos narrados (TORRES E TETTAMANZY, 2008).

A crianca, ao ouvir uma historia, libera seu pensamento, sua imaginacdo, comeca
a questionar, a duvidar. Esse processo é importante para o desenvolvimento de seu senso
critico, que € a capacidade que o ser humano tem de emitir opinides, contradizer, sempre
de maneira inteligente e racional. Outro ponto importante é que esta préatica colabora para
uma boa convivéncia entre a crianca e o educador, pois sempre que ouve uma histéria, a
crianca, muitas vezes, curiosa por natureza, interage com o contador, melhorando o dia a
dia em sala de aula (SANTANA, 2018).

De acordo com Garcia (2003, p. 10):

Era uma vez... tem sido a senha para se entrar no maravilhoso mundo dos
contos, mitos, lendas e fabulas. Basta que alguém diga essas trés palavrinhas
magicas que 0 encanto acontece, e nos, adultos e criangas, como que
hipnotizadas, esperamos que o contador prossiga com sua narrativa. Por que
isso acontece? Porque ao ouvirmos uma histdéria temos a possibilidade de
refletir sobre a vida, sobre a morte, sobre nossas atitudes e escolhas.

O professor deve estar preparado com um bom planejamento de aula, que as
atividades possuam fundamento e foram criteriosamente escolhidas, portanto, é
imprescindivel ter o mesmo cuidado na escolha da historia apresentada aos alunos, pois
sera a partir dela que novas descobertas e aprendizagens serdo feitas. Fica evidente a
importancia desse momento de preparacdo, que exige um critério seletivo para a escolha
do livro e familiarizagio com a historia que sera contada (OLIVEIRA E JUNIOR, 2019).

O presente trabalho tem como objetivo apresentar um pouco do fantastico mundo
da contacdo de historia para o publico infantil, constatar que a contacéo de historia ajuda
no desenvolvimento da crianca. Além de relatar a experiéncia na prética, a contacédo de
historia para criancas do segundo ano (fundamental I) na Escola Municipal Nagdes
Unidas, no municipio de Baturité-CE.

A metodologia utilizada no desenvolvimento deste trabalho sera a pesquisa
bibliogréfica, dando-lhe uma base confidvel e segura, permitindo colocar o pesquisador
em contato direto com outros autores de trabalhos ja publicados, dando-lhe uma base
segura e confiavel de informacbes. Além da pesquisa bibliografica foi ouvido alguns

relatos de professores e alunos do 2.° ano.

COMO A CONTACAO DE HISTORIA PODE AJUDAR NA ALFABETIZACAO
DAS CRIANCAS



Para Santos (2019) o processo de alfabetizacdo da criangca € um momento muito
importante tanto para ela como para os pais e professores, pois € nesse periodo que sua
imaginacdo esta mais aflorada; sabemos também que néo é tarefa facil alfabetizar e, por
vezes, se torna um processo cansativo. E nesse momento que nos, enquanto educadores,
precisamos nos atentar a ndo apenas ensinar as criangas a decodificar os cddigos e letras,
e sim utilizar de estratégias pedagdgicas que tornem essa etapa da vida da crianga um
momento prazeroso, como no caso da contacdo de historias.

Ao ler uma historia a crianca desenvolve seu potencial critico. A partir dai ela
pode pensar, duvidar, perguntar, questionar... Pode se sentir inquieta, cutucada, querendo
saber mais e melhor ou percebendo que pode mudar de opinido (ABRAMOVICH, 1999,
p. 143).

Segundo Carvalho, (2004, p. 16) a professora que 1€ para turma ‘acorda’ as
historias que dormem nos livros. Os alunos recontam as historias, aprendendo a perceber
as diferengas entre lingua falada e escrita. Esse trabalho é importantissimo na formacéo
do leitor.

Sobre a importancia da contagdo de historia no cotidiano escolar, os Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), afirmam:

Ampliar a visdo de mundo e inserir o leitor na cultura letrada; estimular o
desejo de outras leituras; possibilitar a vivéncia de emogdes, 0 exercicio da
fantasia e da imaginacdo; expandir o conhecimento a respeito da propria
leitura; aproximar o leitor dos textos e os tornar familiares - condicdo para a
leitura fluente e para a producdo de textos; possibilitar produces orais, escritas
e outras linguagens; informar como escrever e sugerir sobre 0 que escrever;
possibilitar ao leitor compreender a relacdo que existe entre a fala e a escrita;
favorecer a aquisicdo de velocidade na leitura; favorecer a estabilizagdo de
formas ortograficas.

A IMPORTANCIA DAS HISTORIAS, FAIXA ETARIA E INTERESSE DA
CRIANCA

Segundo Saraiva e Miigge (2006, p. 12), a leitura tem carater funcional, e 0 ensino
pode mostrar-se mais agradavel e interessante, tanto para os estudantes quanto para 0s
professores. Afirma também que a leitura tem carater pedagdgico e formar leitores
significa preparar sujeitos para o exercicio consciente da cidadania, a convivéncia

saudavel consigo mesmo e com 0s outros, a experiéncia ludica com o imaginario.



De acordo com Abramovich (1999), do ponto de vista do ouvinte, a historia deve

despertar a imaginacdo de quem a escuta. No caso da crianga, ouvir histdrias aguca a sua

criatividade e a leva a um caminho infinito de descoberta e compreensao do mundo.

A autora ainda relata que:

Ouvir histérias é viver um momento de gostosura, de prazer, de divertimento dos
melhores. E encantamento, maravilhamento, seducfo. O livro da crianca que
ainda nao I& é uma historia contada. E ela é (ou pode ser) ampliadora de
referenciais, postura colocada, inquietude provocada, emocdo deflagrada,
suspense a ser resolvido, torcida desenfreada, saudades sentidas, lembrangas
ressuscitadas, caminhos novos apontados, sorriso gargalhadas, belezuras
desfrutadas e as mil maravilhas mais que uma boa histéria provoca.

(ABRAMOVICH, 1999, p.16).

Segundo Silveira (2008, p. 30) os beneficios de uma contacdo de historia sdo

apontados como um importante auxiliar na formagdo das criangas, na compreensao e

assimilacdo dos significados, assim como no desenvolvimento das préaticas leitoras. As

criancas gque escutam as historias incorporam uma atitude analitica exemplificada pelo

orador, por seus comentarios e problematizagbes durante a contacdo de historia,

permitindo o desenvolvimento do seu senso critico. Admitimos, também, que a leitura de

histéria em voz alta constitui uma oportunidade favordvel ao desenvolvimento do

vocabulario, o contexto verbal das historias, assim como a entonacdo e o ritmo do leitor,

constitui uma fonte rica para o desenvolvimento da leitura e da escrita.

A tabela abaixo apresenta o tipo de histéria que pode ser contada conforme a faixa

etéria e interesse da crianga:
Tabela 1

Pré-escolares Até 3 anos: fase pré-magica

3 a 6 anos: fase magica

- Histérias de  bichinhos,
brinquedos, objetos, seres da
natureza (humanizados).

- Historias de criancas.

- Histérias de repeticdo e
acumulativas (Dona formiguinha,
A formiguinha e a neve etc.)

- Historias de fadas.

7 anos

- Historias de criangas, animais e
encantamento.

- Aventuras no ambiente proximo:
familia, comunidade.

- Historias de fadas.




Escolares mais elaborado.
- Historias humoristicas.

8 anos - Histérias de fadas com enredo

9 anos -Histérias de fadas.

-Histérias vinculadas a realidade.

explorages, invengoes.
- Fabulas, mitos e lendas.

10 anos em diante - Aventuras, narrativas de viagens,

Fonte: COELHO (1997, p. 15).

Conforme podemos observar na tabela acima, de acordo com Coelho (1997, p.
15), existe uma divisao inicial que divide as criancas em dois grupos: pré-escolares e
escolares.

Coelho ainda faz uma subdivisdo na pré-escola: fase pré-magica e magica. Na fase
pré-magica, como Sao criancas muito pequenas, as historias contadas devem ter uma
linguagem simples e contadas utilizando recursos atraentes. Podem contar situag0es do
dia a dia da crianca. Em relacdo a fase magica, a crianga ja cresceu um pouco e a sua
imaginagdo comeca a criar, é exatamente nessa fase que ela tem amigos imaginarios.
Nesta fase, normalmente a crianca solicita a mesma histdria vérias vezes, e sempre com
0 mesmo interesse e concentracdo. Evidentemente, ndo ha rigidez nessa classificacao,

pois cada crianca cresce com seu ritmo proprio (COELHO, 1997, p. 16).

A CONTACAO DE HISTORIA NA ESCOLA NACOES UNIDAS E OS RELATOS
DAS CRIANCAS E PROFESSORA

A Escola NacGes Unidas faz parte da rede municipal do municipio de Baturité, no
estado do Cear4, situada na zona urbana. Funciona em periodo integral, das 7 as 17 horas.
Atendendo 208 criangas da comunidade do Mondego, do 1° ao 4° ano do ensino
fundamental 1.

A contacdo de histdria faz parte da rotina escolar de todos os professores, ndo s
os de lingua portuguesa. Intitulado como aconchego literario, ¢ 0 momento dentro da
rotina que o professor pode preparar uma contacdo de historia, que pode ser do proprio
livro PNLD (Programa Nacional do Livro e do Material Didatico), do PAIC (Programa
de Alfabetizacdo na Idade Certa), do projeto Nas Ondas da Leitura (realizado pela editora

IMEPH) ou o professor pode contar historias que ele mesmo pesquisou.



A forma de se contar uma historia depende muito de professor para professor,
utilizando diversas maneiras. Algumas vezes utilizando os recursos: fantoches,
palitoches, dobraduras, fantasias, mascaras etc.

A professora M.S de matematica, relata que a hora do aconchego literario é o
momento mais aguardado da aula, geralmente conta a histéria mudando a voz de acordo
com os personagens. “Os alunos ficam calmos e concentrados ouvindo atentamente toda
a narrativa” (Professora M.S).

Para a professora de lingua portuguesa, H. L. a contacéo de histdria permite que
a crianca dé asas a sua imaginacgéo, estimulando sua criatividade, desenvolvimento e
interpretacdo. “Por trds dos personagens: princesas, fadas e dragées, existe uma crianga
se desenvolvendo com a ajuda dessas kistorias ” (Professora H.L). “Contar historias para
criangas é um abrago doce na alma” (Professora M.S.).

Foi perguntado as criancas da Escola Nagdes Unidas se todos gostavam da
contacdo de historia, foi unanime a resposta, as criancas amam esse momento em sala,
abaixo alguns relatos:

e Eu amo quando a minha tia conta historia de princesa e dragao
(Euda Rainy, 7 anos).

e A parte da aula que eu mais gosto é a hora da historinha (Francisco
Edison, 6 anos).

e Fica todo mundo quietinho no chdo ouvindo a tia contar a historia
(Helena Lara, 7 anos).

e Quando eu chego em casa, sempre conto para minha mée a histéria
que a tia contou (Jadson Lucas, 7 anos).

e FEu gosto de ouvir historias de fadas e de amor (Ana Clarisse, 7
anos).

e Eu fico tdo feliz quando a historia diz que viveram felizes para
sempre (Emilly Vitéria, 7 anos).

Segundo Abramovich (1997, p. 17), é ouvindo historias que se pode sentir
(também) emocdes importantes, como a tristeza, a raiva, a irritacdo, o bem-estar, 0 medo,
a alegria, o pavor, a inseguranca, a tranquilidade, e tantas outras mais, e viver

profundamente tudo o que as narrativas provocam em quem as ouve — com toda a



amplitude, significancia e verdade que cada uma delas fez (ou ndo) brotar, pois é, ouvir,

sentir e enxergar com os olhos do imaginario!

Tabela 2

Conversa informal | E dtil, antes da narragdo propriamente dita, iniciar com um bate-
papo informal. Isto evitard interrupcGes e constrangimentos. Por
exemplo: Vou contar uma historia sobre uma fazenda. Alguém ja
esteve em uma? Isto evitara interrupc¢des do tipo: Quando eu fui
a fazenda do meu tio... quando eu tomei o trem para.... Esta
conversa também identifica se a historia podera ferir alguma
sensibilidade. Sendo este 0 caso, podera ser suspensa a tempo.

Disposigao Os ouvintes deverdo sentar-se em circulo. O narrador devera
fazer parte deste circulo, sentando-se junto com os ouvintes. No
caso de ser um orador que gosta de gesticular e dramatizar,
podera ficar ajoelhado, pois desta forma terd mais dominio de
seus movimentos, e afastado cerca de meio metro das criangas
que estdo ao seu lado. E absolutamente desaconselhavel ficar em
pé quando a plateia esta sentada no chdao ou vice-versa: ficar
sentado quando a plateia estd em pé. Conforme o dominio que o
narrador tem de sua plateia, ele podera permanecer em pé quando
0s ouvintes estiverem sentados em cadeiras.

Local A escolha do local é fundamental para o sucesso da narrativa. Ele
deve ser calmo e permitir que as pessoas fiquem bem
acomodadas. N&o se deve concorrer com outros ruidos ou com
outras "atracGes"”, por exemplo: ruidos de transito, pessoas
conversando, pessoas passando. As criangas tém um poder de
concentracdo muito pequeno e qualquer fato tora do normal
desviara a atencéo, ficando dificil para o narrador retomar o fio
condutor da historia.

Horario E interessante ser usada apds um jogo movimentado, pois a
energia estara mais descarregada e a atencao sera maior.

E conveniente ndo utilizar o recurso de contar historias apos as
refeicdes e tarde da noite: a ateng¢do podera ser pequena e 0 Sono...
inevitavel!

Interrupgdes E raro ocorrerem interrupgdes se a historia for bem contada, mas
se existirem casos...

E conveniente ndo interromper a narragio de forma alguma. Um
gesto, um sorriso, no maximo uma palavra deverd brecar o
ouvinte mais inquieto.

Seguranca Para uma boa narracdo é preciso absoluta seguranca e
naturalidade, e isto sO consegue quem estd perfeitamente
entrosado com o assunto, domina a técnica e esta
convenientemente preparado para conta-la.

Fonte: DOHME (2003)



Podemos observar na tabela acima que a preparagéo do professor para a contagdo
da historia é essencial para um bom aproveitamento dessa experiéncia. O ambiente deve
ser calmo, as criangas devem estar bem acomodadas, seguras e confortaveis. O momento
que antecede a historia também é muito importante, trazer um pouco do ambiente e até
dos personagens para uma conversa informal com os alunos, dessa forma, fazendo uma
correlacdo de situagbes vivenciadas no dia a dia da crianga com a histéria que ira ser

contada.

CONSIDERACOES FINAIS

A contac¢do de historia tem um espaco garantido na rotina pedagdgica do ensino
fundamental, porém essa prética é mais difundida e até mais trabalhada na educacéo
infantil. Essa pratica € tdo importante nas séries iniciais (fundamental 1) quanto na
educacdo infantil.

A contacdo de histdrias contribui para o aprendizado e desenvolvimento da
oralidade, e pensamento critico do aluno, tornando-os mais criativos, seguros e felizes. E,
sobretudo, um momento de prazer. E também um estreitamento de lagos entre alunos e
professor.

O professor quando conta uma histdria abre as portas de um novo mundo, bem
diferente do que vivemos, um mundo de sonhos e fantasia. Instigando a crianga a querer
sempre mais desse novo mundo. Desse modo, estimula a crianca a folhear um livro, &
procura de princesas, fadas, dragdes, super-herois etc., passando a se interessar pela
leitura, tornando-a um habito.

Por meio de experiéncias pessoais, de atuacdo em sala de aula, observei o quanto
esse momento é bem recebido pelas criangas, talvez, 0 momento mais aguardado da aula,
guando finalmente podem embarcar em uma nova aventura e conhecer novos

personagens, despertando suas emocdes.
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